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Introducción 
 

En abril de 1993 comenzó la andadura del club con unos objetivos claros y bien 

definidos:  

 

 Promocionar el tiro olímpico como un deporte apto para todas las edades 

ya que no requiere un gran esfuerzo físico por lo que, como distracción es 

ideal para personas de la tercera edad, minusvalidos, invidentes, etc.  

 

 Crear una cantera de campeones que se dediquen de una forma seria a la 

práctica de cualquiera de las modalidades y proporcionen un nutrido 

número de deportistas, autonómicos, nacionales, como internacionales.  

 

     
 

En 1994 nos dimos de alta en la Federación Madrileña de Deportes para 

Discapacitados Fisicos y a partir de ahí nos hicimos cargo de la Organización 

de los Campeonatos Regionales de Tiro Olimpico en nuestro municipio 

(competición que mantenemos hoy en día) y mantenemos la Escuela de Tiro 

Olimpico para Discapacitados. 

 

 
 

Objetivos del Club 
 

Uno de los objetivos que nos propusimos en el Club fue trabajar para lograr 

una integración social de las personas con discapacidad  de nuestra localidad y 

a ser posible de la Comunidad de Madrid ya que las personas con discapacidad 

no tienen una gran oferta de actividades deportivas adaptadas dentro de su 

entorno. Esta carencia provoca un empobrecimiento tanto físico como 



intelectual, que no hace más que influir de forma negativa en su recuperación y 

en consecuencia en su integración en la sociedad. 

 

 

El deporte  y en esta ocasión el Tiro Olimpico es una herramienta ideal para la 

plena integración de las personas con discapacidad. Mediante la práctica 

deportiva, no solo se logran mejorar las capacidades físicas y motrices de las 

personas con disminución, sino que además se fomenta su integración social a 

través de la inclusión en un colectivo humano 

 

 

     
 

 

Los deportistas discapacitados son el mejor ejemplo de la capacidad de esfuerzo 

y de superación de las personas. 

 

El deporte como tal tiene un gran número de beneficio como: 

 

 Fisicos: Mejora el estado corporal de salud y la forma física. 

 Psicológico: Libera ansiedad, previene la depresión, favorece la 

aceptación y una mejor valoración del propio cuerpo mejorando la 

autoestima. 

 Sociales: Fomenta las relaciones sociales, el trabajo en equipo y el 

desarrollo de valores como el compañerismo o la solidaridad. 

 

 

     
 

 

En nuestro club trabajamos a día de hoy con  quince discapacitados de los que 

seis lo hacen como un deporte de Ocio, cuatro como deporte competitivo 

dentro de la Comunidad de Madrid e Interclubes y cinco como deporte 

competitivo a nivel nacional e Internacional, de los que contamos con 

Campeones de España.  



 

Estamos en conversaciones con el Centro de Atención al Minusvalidos Fisicos 

de Leganés para que los residentes puedan practicar este DEPORTE, pero 

carecemos de material suficiente para el inicio de dicha actividad en dicho 

Centro. 

 

Todo esto, es debido al coste de las equipaciones y material para los 

entrenamiento y su participación en las competiciones federadas, por lo que les 

SOLICITAMOS nos ayuden en la medida en que les sea posible. 

 

Adjuntamos presupuesto de la actividad con los discapacitados para la 

temporada 2008-2009 

 

Entrenamiento 
 

Miércoles y Sábados en el Polideportivo Los Cantos (Avda. Los Cantos s/n 

28922 – Alcorcón – Madrid) 

 

Competiciones y Actividad  

 

        Actividad   Coste 
 

 Trofeo FMDMF    1.500 €  

 IV Open FMDMF    1.000 €  

 Interclubes Talavera        750 €  

 Interclubes Valdepeñas        850 €  

 Interclubes Burgos      910 €  

 Gran Premio de Cantabria  1.950 €  

 Campeonatos de España   7.500 € 

 Equipaciones    1.500 € 

 Balines          800 € 

 Blancos         1.200 € 

 Material actividad en C.A.M.F. 4.250 € 

 

          Total 22.210 €  
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